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RESUMEN

El objetivo del presente estudio fue el de identificar las estadisticas mas discrimi-
nantes entre los vencedores y perdedores de los partidos del Eurobasket 2005 vy
también el de contrastar las relaciones que se identifican entre las estadisticas de los
partidos en los equipos ganadores y los equipos perdedores. Para la realizacion de
este trabajo recurrimos a los registros estadisticos de los 31 partidos disputados en
el Campeonato de Europa de seniors masculinos disputado en 2005 (Belgrado). Se
ha procedido a la normalizacion de todas las estadisticas a la medida standard de
100 PB y se analizaron los resultados con la funcion discriminante. Las relaciones
entre las estadisticas de los partidos en los equipos vencedores y los equipos perde-
dores se han investigado con el recurso al coeficiente de correlacion de Pearson. De
los resultados de la funcién discriminante han sobresalido los tiros de 3 puntos
fallados y las asistencias. Las restantes estadisticas no se presentaron como muy
relevantes para discriminar los equipos ganadores de los equipos perdedores. Se
han identificado también correlaciones comunes para los equipos ganadores y per-
dedores y correlaciones especificas del grupo de los ganadores y del grupo de los
perdedores. Este tipo de informacion puede ser de gran importancia para el proce-
so de entrenamiento de alto nivel, asi como para la gestion de los equipos en compe-
ticion.
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INTRODUCCION

Es un hecho estudiado y confirmado en
varios trabajos cientificos que los equipos
de baloncesto que capturan mas rebotes
defensivos y que convierten mas tiros de
2 puntos ganan mas partidos (lbanez y
col, 2003; Sampaio y Janeira, 2003). Es-
tos resultados se podrian explicar por una
idea defensiva de presionar a tu adversa-
rio para que no esté comodo atacando y
que falle sus tiros y, simultaneamente, por
una idea ofensiva de canalizar el juego
hacia posiciones mas cercanas de la ca-
nasta adversaria. En cuestion defensiva,
se requiere que los equipos se preparen
construyendo una estructura muy estable
y, sin duda, muy colectiva. En cuestion ofen-
siva, se requiere que los equipos planteen
su estructura ofensiva basada en situa-
ciones de penetracion a canasta (e.g.,
penetrar para asistir) y, por otro lado,
cuiden mucho la recepcion de baléon en
posiciones interiores (e.g., jugar de den-
tro para afuera).

Como se puede entender, la estabilidad
de este tipo de estructuras en el alto nivel
requiere un tiempo de preparacion muy
considerable, pero compatible con el pro-
ceso de preparacion deportiva de los equi-
pos. Sin embargo, para las ocasiones en
qgue el tiempo de preparacion no puede
ser muy extenso, como es el caso de las
selecciones nacionales, no se encuentran
muchas investigaciones que esclarezcan,
cuales son las estadisticas mas importan-
tes o cual es el modelo mas asociado al
éxito deportivo. En estos apartados en
particular y en baloncesto de alto nivel,
solo fue posible encontrar el estudio de
Trniniee y col. (1997) sobre una muestra
de los 64 partidos del campeonato del
mundo de 1994, celebrado en Canada.
De los resultados se percibe que los equi-
pos ganadores fueron mejores en nume-
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ro de tiros convertidos y fallados de 2
puntos, en los rebotes defensivos, en las
asistencias y en el numero de tiros li-
bres convertidos. En el presente estudio
se utiliza la metodologia de analisis ele-
gida por Trniniee y col. (1997]) con la in-
clusion de dos importantes modificacio-
nes: 1) normalizacién de todas las esta-
disticas a 100 posesiones de balén como
forma de controlar el ritmo a que se ju-
garon los partidos y 2] utilizacion de una
muestra de partidos de un campeonato
mas reciente (el Eurobasket 2005 reali-
zado en Belgrado). Asi, el objetivo del
presente estudio es el de identificar las
estadisticas mas discriminantes entre los
vencedores y perdedores de los parti-
dos del Eurobasket 2005 y tambiéen el
de contrastar las relaciones que se iden-
tifican entre las estadisticas de los parti-
dos en los equipos ganadores y los equi-
pos perdedores.
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METODOLOGIA

Para la realizacion de este trabajo re-
currimos a los registros estadisticos de
los 31 partidos disputados en el Cam-
peonato de Europa de categoria senior
masculino disputado en 2005 (Belgrado).
Las estadisticas utilizadas fueron recogi-
das y compiladas por especialistas de la
Federacion Internacional de Baloncesto
Amateur (FIBA). Fueron recogidos y ana-
lizados los tiros de dos y tres puntos (con-
vertidos y fallados), tiros libres (converti-
dos y fallados), rebotes defensivos y ofen-
sivos, asistencias, faltas cometidas, per-
didas de baléon, robos de balon y tapo-
nes.

Inicialmente se ha procedido a la nor-
malizacion de todas las estadisticas a las
posesiones de balén (PB). Las PB se defi-
nen como el periodo en que un equipo
mantiene el control del balén, i.e., la con-
quista de rebotes ofensivos no implica la
contabilizacién de una nueva PB (Oliver,
2004). De esta forma, los equipos que
se enfrentan tendran igual numero de PB,
lo que permite normalizar todas las esta-
disticas a la medida standard de 100 PB.
O sea, todas las estadisticas de los parti-
dos seran convertidas y después analiza-
das a través de su ocurrencia en cada
100 PB.
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Posteriormente, se analizaron los re-
sultados con la funcién discriminante (FD)
en el sentido de identificar, a través los
coeficientes estructurales (CE) las esta-
disticas mas diferenciadoras de los equi-
pos ganadores y perdedores de los par-
tidos. Se consideraron relevantes para la
interpretacion de la formula linear, los ICEI
= 0.300 (Tabachnick y Fidell, 2001).

En el final del trabajo se procuré con-
trastar las relaciones que se identifican
en las estadisticas de los partidos entre
los equipos vencedores y los equipos per-
dedores, con el recurso al coeficiente de
correlacion de Pearson.

Todos los calculos han sido realizados
con el SPSS. El nivel de significancia se
establecio en 5%.

RESULTADOS

En la Tabla 1 se encuentra el analisis
univariado (ANOVA) de las estadisticas en
estudio para los dos contextos (ganado-
res y perdedores). Los equipos que ga-
naron los partidos han convertido mas
tiros de dos y tres puntos, han fallado
menos tiros de tres puntos, convirtieron
mas tiros libres, realizaron mas asisten-
cias, cometieron menos faltas y perdie-
ron menos balones.
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Tabla 1. Resultados de la comparacion de
medias de las estadisticas de todos los
partidos estudiados.

Estadisticas Ganadores Perdedores F P
Tiros de 2 Anotados 26.4+00.0 23.5H4.1 05.14 0.027 *
Tiros de 2 Fallados 25.0£05.7  25.5405.9 00.09 0.771
Tiros de 3 Anotados 10.14042  07.8403.9 05.17 0.027 *
Tiros de 3 Fallados 16.7404.4  21.3405.1 14.45 0.000 *
Tiros Libres Anotados ~ 23.7+409.2  19.1+07.3 04.90 0.031 *
Tiros Libres Fallados ~ 16.3+11.5  12.9+409.1 01.58 0.214
Rebotes Defensivos 35.0407.3  31.3+08.2 03.60 0.064
Rebotes Ofensivos 13.9405.0 12.7+04.7 00.87 0.355
Robos de Balon 124+04.4  10.1+05.3 03.40 0.070
Tapones 03.3+02.2  03.2+02.7 00.01 0918
Asistencias 16.7405.6  12.8+03.5 10.97 0.002 *
Faltas Cometidas 28.7+06.7  32.9405.9 06.79 0.012 *
Perdidas de Balon 19.2405.5 22.1+05.5 04.27 0.043 *
Los valores presentados son la media +
desviacion tipica y estan normalizados a 100
PB. * p=0.05

Tabla 2. Valores de los CE de la funcién
discriminante para la muestra estudiada.
Estadisticas CE
Tiros de 3 Fallados 0.369
Asistencias -0.322
Faltas Cometidas 0.253
Tiros de 3 Anotados 0221
Tiros de 2 Anotados -0.220
Tiros Libres Anotados -0.215
Perdidas de Balon 0.201
Rebotes Defensivos -0.183
Robos de Baléon -0.179
Tiros Libres Fallados -0.122
Rebotes Ofensivos -0.090
Tiros de 2 Fallados 0.028
Tapones -0.010
Valor discriminatorio ICEI=0.300

Finalmente, se ha construido una ma-
triz de correlacion entre las estadisticas
para cada contexto del resultado final de
los partidos (ganadores o perdedores).
Se han identificado correlaciones comu-
nes para los equipos ganadores y perde-
dores, pero también se han identificado
correlaciones especificas del grupo de los
ganadores y del grupo de los perdedores
(ver Tabla 3].

El anélisis de la FD ha permitido identi-
ficar una funcion matemaéatica capaz de
distinguir a los equipos ganadores de los
equipos perdedores de forma
estadisticamente significativa (p=0.05). La

fiabilidad de la funcion fue muy elevada
(93.5%) y en la composicion del vector
de medias se encuentran las variables Ti-
ros de 3 Fallados (CE=0.369) y Asisten-
cias (CE=-0.322). Las restantes estadis-
ticas no se presentaron como muy rele-
vantes para discriminar a los equipos
ganadores de los equipos perdedores (ver
Tabla 2).

DISCUSION
El objetivo del presente trabajo ha sido

el de identificar las estadisticas mas dis-
criminantes entre los ganadores y per-

Grupo de Estadisticas

Ganadores Perdedores

Correlaciones comunes

Tiros de 3 Anotados y Asistencias

Correlaciones especificas

Tiros de 2 fallados y Rebotes Ofensivos
Rebotes Defensivos y Robos de Balon
Tiros de 3 convertidos y Tiros Libres Fallados

Tiros Libres Anotados y Faltas Cometidas
Tiros de 3 fallados y Perdidas de Balon

0.62 0.49
0.50 0.41
-0.50 -0.48
-0.48
-0.46

-0.48

Tabla 3. Valores de los coeficientes de correlacion entre las estadisticas para cada subgrupo
de analisis (ganadores y perdedores).
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dedores de los partidos del Eurobasket
2005. Razonamos que, probablemente,
equipos como las selecciones nacionales
tienen menos tiempo para prepararse y
presentan en sus partidos sistemas ofen-
sivos y defensivos diferentes de los equi-
pos que estan juntos toda la temporada.
Por otro lado, el hecho de que la mues-
tra sea muy actual puede permitir que se
recoja informacion adicional de la evolu-
cion de los jugadores y equipos de este
nivel. Lo que estaba disponible en la lite-
ratura se remonta al Campeonato Mun-
dial de 1994, lo que se puede considerar
poco actual, incluso en las reglas del jue-
go (aun existian 2 partes de juego y los
tiempos de posesion eran de 30 segun-
dos). Finalmente, el detalle metodolégico
de normalizar las estadisticas a 100 PB
también puede ser muy importante cuan-
do se pretende contrastar las estadisti-
cas de diferentes partidos. Por ejemplo,
si un equipo pierde 12 balones en un par-
tido de 70 posesiones de balén, este re-
gistro es mejor que si pierde 10 balones
en un partido de 60 posesiones, a pesar

r
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de haber perdido mas balones.

De los resultados de la funcion discri-
minante han sobresalido los tiros de 3
puntos fallados y las asistencias. Como
se puede verificar, no se confirmaron to-
dos los resultados obtenidos por Trniniae
y col. (1997).

De estos resultados puede surgir un
tipo de juego de ataque basado en la idea
de poco riesgo en los tiros de 3 puntos,
0 sea en el trabajo ofensivo de equipo
hay que identificar cuales son las situa-
ciones de tiro exterior de mas eficacia y
hay que buscar al maximo estas mismas
situaciones y, simultdaneamente, evitar
otras. Entonces, parece que el plantea-
miento estratégico de los equipos gana-
dores pasara por identificar situaciones
de riesgo en el tiro exterior (tiempos de
posesion, tipos de cancha, jugadores
menos eficaces,...) y procurar que no ocu-
rran. Adicionalmente, estos resultados
también tienen soporte en la literatura del
“factor cancha” (e.g., Varca, 1980; dola
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Courneya y Carron, 1992), porque en
estos campeonatos no hay casi ninguna
familiarizaciéon con las canchas (diferen-
tes canastas, aros, iluminacion, visibilidad
de las lineas) y este factor puede influir
de forma mas clara en los tiros exterio-
res (Moore y Brylinsky, 1995; Sampaio y
Janeira, 2005). En este sentido, podria
ocurrir que en los equipos ganadores se
intenten y fallen menos tiros de 3 puntos
también como forma de proteccién con-
tra este ambiente logistico menos fami-
liar.

El poder discriminatorio de las asisten-
cias, también identificado por Trniniee y
col. (1997) puede ser un indicador de
calidad del juego colectivo, generalmente
como consecuencia de la creacion de
desequilibrios en el ataque. Cuando se
asocia a los tiros de 3 puntos fallados
podria indicar que se falla menos porque
las situaciones en que se intentan los ti-
ros son de probabilidad de eficacia mas
elevada (en este caso, sin oposicion de-
fensiva). O sea, el ataque de los equipos
ganadores les permite desequilibrar la
defensa y crear situaciones en que el Ulti-
mo pase conduce a un tiro de elevada
probabilidad de acierto. El resultado final
de las asistencias es convertir tiros de
campo y/o tiros libres (por faltas sufri-
das en situacion de tiro). La ausencia de
poder discriminatorio en este conjunto de
estadisticas (Tiros de Campo y Tiros Li-
bres) nos lleva a suponer que las mejo-
ras en la eficacia ofensiva no han ocurri-
do siempre de la misma forma en todos
los partidos.

Finalmente, el estudio de las matrices
de correlacion nos ha permitido contras-
tar las relaciones que se identifican entre
las estadisticas de los partidos en los
equipos vencedores y los equipos perde-
dores.
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En las correlaciones comunes, el pri-
mer par de variables evidencia una aso-
ciacion logica, cuantos mas tiros de 2
fallan los equipos mas oportunidades para
rebotear y, logicamente, mas rebotes
ofensivos conquistaran los equipos. Sin
embargo, hay que observar que esta re-
lacion es mas fuerte en los equipos ga-
nadores, que significa que rebotean mas
los tiros de 2 que fallan. El segundo par
de variables, evidencia una asociacion
entre asistencias y tiros de 3 anotados,
aqui esta bien patente que la cantidad de
tiros exteriores anotados depende de
todo un trabajo colectivo para desequili-
brar la defensa y buscar la mejor opor-
tunidad para tirar. El tercer par de varia-
bles, evidencia una relacion negativa en-
tre rebotes defensivos y robos de balén,
que puede ser explicada si tenemos en
cuenta que habitualmente para robar
balones hay que presionar mas el adver-
sario y esto puede llevar a que pierdas
ventaja en la posicion para coger rebo-
tes defensivos.

En las correlaciones especificas, para
los ganadores se destacaron los tiros de
3 convertidos y tiros libres fallados que
puede ser entendida como una relacién
que es el resultado de una gran auto-con-
flanza de los equipos que ganan. Por otro
lado, la relacion entre faltas cometidas y
tiros libres anotados puede significar que
estos equipos defienden mejor y no co-
meten tantas faltas como los perdedo-
res y como resultado del mayor nimero
de faltas de los perdedores se anotan
mas tiros libres. Por dltimo y para los
equipos perdedores, se identifico la rela-
cion negativa entre tiros de 3 fallados y
perdidas de balén, que una vez mas pe-
naliza los tiros de tres puntos fallados y
nos crea una idea de poca estabilidad en
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modelacion ofensiva de estos equipos.

Para los entrenadores, este tipo de in-
formacion puede ser de gran importan-
cia para el proceso de entrenamiento de
alto nivel, en las definiciones de los mo-
delos ofensivos y defensivos de los equi-
pos, pero también para ayudarles a to-
mar mejores decisiones en el complejo
proceso de gestion de los equipos en
competicion.

CONCLUSIONES

A pesar de ser opinion comun de que
la defensa es mas importante que el ata-
que para ganar campeonatos, las esta-
disticas mas discriminantes entre los ven-
cedores y perdedores de los partidos del
Eurobasket 2005 fueron los tiros de 3
puntos fallados y las asistencias. Proba-
blemente, el planteamiento estrategico de
los equipos ganadores pasara por iden-
tificar situaciones de riesgo en el tiro ex-
terior y procurar que no ocurran, tam-
bién como forma de proteccion contra
el ambiente logistico menos familiar. Por
otro lado, se manifestd que el ataque de
los equipos ganadores les permite des-
equilibrar la defensa y crear situaciones
en que el ultimo pase conduce a un tiro
de elevada probabilidad de acierto. Final-
mente, se ha podido verificar que, entre
las estadisticas de los partidos en los
equipos vencedores y los equipos perde-
dores, hay relaciones comunes pero tam-
bien hay relaciones especificas.
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