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RESUMEN 

Este �rl:ículo surge con la tntenctón de ;:¡lc:¡nz.:¡r dos ob¡et1vos: ¿¡) conoce� la� expect<ttiva� ele los c¡ lumnos/-Cis ele 
secu nd<m;:¡ ;:¡cerc.:¡ de qué cc¡ t(lcterísttGlS deben tener los "pro(esmes/ -<lS excelentes" ele educación 1-Tsiq, y b) comp.:¡
rar dichc¡s exped.:¡ttv;¡s ¿¡tendiendo <il género Con esta motivación, �e llev(l a cqbo un estudio empínco des¡¡rrolh:lo 
en tres (<�ses: ;:¡n51 tsis de contenido <le las oprnrones expres¡¡q¡¡s <Jbtert:nnentc por los <llumnos/¿¡s, el.=!bm.:¡ción ele un  
cuestion<�rio di:>efíc¡qo expres;¡rnente p<Jra l ;:¡  oc(lSJón, y �v¿¡lu;:¡dón de  los clatm 

PALABRAS CLAVE 

Educ;Jción 1-Tstc;:¡, ensefíc¡nzc¡ secu ndil rJ<L expect;¡tivc¡s del ;¡ lu m nado, '· pro(esot /-;::¡ excelente'', c\lerencl<lS scg ú n 
genero 

INTRODUCCIÓN 

Vn<i s,1n<J pteocup<¡cJón que irw;¡ele a ca�i todas la 
person;¡s que e¡erccn l<! enseii;:¡nza, independienternen
te elel nivel educ<ttJvo que ttnp<Jrt¡n, es l<i mquietud por 
me¡or;¡r sus c;¡p¡¡crd<Jdcs como pro(esote�/ -<ls esto su
pone gue los docentes se cuestionen cuáles son I<Js ::il
tCld:erístic;¡� gue debe ten e� "el proFesor/ -'1 excelente", 
entendiendo por excelenCI<l el gr¿¡qo tn�ximo de cah
c\.:¡c\, el tde�l que c\ebe rnotJv¿¡r todc¡ ll1tcnc1ón de me¡o
r� 

En est<Js o::(lsrones en bs que el ptofesorado tiene 
.iud�s o rnqu1et:..des .:¡,:er� de su traba{o. generalrnerrte 
�:-::;� :-..;>�:--�Q !� respuesta en su mtuición y� d con-
,, .. o ._. '�< � ..., ..., ,...,.-:.-¡_,.., """"L- L ___ c.- nPtt'e--_ . ._

. 
..... ..... ....... _ .... ...,., ... .-.·�·� �. -.••rl.Jl�S) JtJr11lCI5. �� r- • '-

t::¡ rne:,�:: :e(::-:-:-�� y en OC'.aSIOfX5 de9ran ut:kb:l �un
<¡ue ló�t�:;.::-:::; henos4eacudrra b : �  .. ·es�:s�:tón p.:;�:¡ 
cncontr� r :o:-::;..:s!On(5 que gmr.:!e:-: ::er.:� \''l lrJcz ::Jcn
tí(i::� 

K""J···  '" ., ' 1'�) -+' ...,_ :::z I L· · I · ,_[); .,L,_,, •• �,:-·- .,L'!O:: 
. .  .._. , ..... _ , _ t �  1 - ..J  , . ....... " '-• · • J l · '- � · -

Lq tnvestlg;:¡crón des.:¡rrolbd<i en el est¿¡c\o esp�r1ol 
sobre ' el pro(esorexcelente ', "el buen proÍesor , 'e l  (Cl ííl 
del proFesot tc\cc¡ l " ,  etc (toc\;¡s denom!:J4CJoncs 
stnónim¿¡s), se he¡ planteaclo qesde q¡stJr.tos en(oques y 
metoc\ologías, srtuc¡crón tambrén prociucrcb en otros 
países S1n el �mme de set exh�ust1vos, rm:n..::ton.:¡mos 
a lgunos traba:os con el ob:eto de d ustr.:¡r [:¡ r1qucz.:¡ de b 

pr<Xtucdón bJbltogr�[r� del tema �uc h<it2lmos_ 

Algunos autores tom:m corno rercrencia l� op1 n1ón 
de los alumnos/-::¡s. como es el ca.so del tnvcstlg<idor 
;\1otón (199;:)), que llcv<J ¡¡ qbo un;¡ tests c\octor.:¡l sobre 
(�5 .:u;¡ltd�des y c.:¡r�cter!�ti::¿¡s m�s importantes <fUe de
ben tener los docentes según el ¡utcro de los ;:¡ lu rnnos/
.:;s ltornc¡do ele lq ruente de datos Teseo); con el mtsrno 
en(oyue Cervifio y s�lv;:¡dot (199:5), c¡nql iz;:¡n el perfJI clel 
pro(esor/-¡¡ ide.:¡l <l p<lrfJt de l.:�s práerenci¿¡� expresacla� 
por un grupo de ¿¡ lumnos/ -<¡s cíe 10 años; Srmth (1989), 
t<\rnbtén no:; hilbla del pro(esor rdeal qeslie I<J op1nrón ele 
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los alumnos/ -as, mencionando las c;:¡tad:erístJcas e\ el pro
fesor que cliríge una clase de forma eficaz. L¿¡ ¡¡utora 
Gatcía-Valcarcel (1992), en estc¡ ocasión, no sólo an¡¡IJ
za l¡¡ opinión de los e5tuclJ<H'ltes s1no tlmbién l;:¡ c:le los 
profesores/-as, compar.:¡nc\o las difetenci¡¡s <le opinión 
entre ambos colectivos Siguiendo con estq últJm¡¡ k!ea, 

Ceñera (1992), (tomado ele la base de q¡¡tos Redinet) 
lleva a cabo una �rwesbg;:¡c¡ón b.:¡sqc\a en la op1nión de 
los docentes para perfilar las característic.:¡s c!el concepto 
el el buen proFesor/-¡¡ 

El peról el el profesott<Jmbién ha �1do tr<lt<1c!ote111endo 
en cuenta los dbiintos niveles ec!ucativos: en le¡ univer
sk\acl (R.ebolloso y Pozo, 2000; Ma/l¡¡qo y Pérez, 1995; 
GCltCÍ'l-VaiQrcel. 1992), en la ensdi<�nza secunc\<!ri;:¡ (Ro;:¡, 
Moreno y V¡¡cc¡s, 2001) y en la ensefí<mza pnm<1tia 
(Cerv�ño y Salvac\or, 1995). 

En este artículo, inAuenciaqos por el MovJmH!/J
fo ped;;góg1co de bú�qued;; de q/¡d¡¡d(MECD, 2001; 
Gonz�lez, 2000; Municio, 2000; Pérez Juste y 
o'hos, 2000; Alv�rez y Rodríguez, 1999; James P�ul, 
1997; Sch�rgeL 1997), se opta pot �nal¡z.:¡r las carac
terísticas. el el proFesor/ -<l idea 1 de equcación fís¡ca que 
1mparta clase en la enseííanz.:¡ secunclar1� desqe l;:¡ 
opinión ele los alumnos/-.:¡s. Y.:¡ que entenc\emos que 
� dlícd que ex1st� calidad en la ;:¡ctu<Jción del proFe
sor/-;:¡ si no se s�tist.:¡cen lc¡s necesi�c¡qes ele los usu<¡
rios c\Jt.edos (los .:¡ lumnos/-�s), p<lt<l lo cu�l, es ne
ces;:¡r¡o conocer cu�les son sus expectc¡tivqs acerq del 
"buen pro(esor/-a" 

Par¿¡lelamente, en el <Jn�IJs/5 de los qc¡tos tendremos 
en cuenta ot:ra V<!ri�ble de gtc¡n telev;¡ncia en el �te;¡ ele 
educación rlsica: el género (V�zc¡uez, 2000; Vázquez y 
Álvarez, 1990). 

En síntesis, poc\emos resumir en dos los problem;:¡s 
ele 1nvestigacló11 que se responden en este tr11ba¡o empí
rrco: 

� cu�les son las expedc¡tiVCls de los estud1antes de 
enseñanza secunclaria acerca clel profesor/ -a Jde<�l 
c:le Educación ffsiQ?, y 

• texisten diferencías sobre d1chas expectativas aten
dienclo al género clel alumn;:¡qo? 

MÉTODO 
La muestr<¡ empleac:\a en el estud1o est� form�cl<l pot 

174. estud1antes (93 mu¡etes y81 v¡¡rones), con una ed.:¡d 
mee! la de 15 �18 <lños ·y una desvl¡¡ción típ1C<l ele ro2. 
Alumnos/-as �e 3" y 4.0 ele ESO de un mstJtuto públ�eo 
ele M<Jclricl (Espc¡fia), en el cu;¡l, el autor <le estc¡ investi
gación desempeñ¡¡ la funoón ele ptotesot <!e equc¡¡ción 

ffs1ca La muestra fUe selewoo�c:\a s1guien�o el cr1terio 
ele pc¡rtlcipaCJón voluntati.:¡ ele los estudiantes 

En la pr1mera parte del estud io se siguió una me
toclologí¡¡ cuc¡ht.:¡t¡v¡¡, en la que se solic1tó a los parti
cipantes que responcl1et�11 por escrito a l;¡ pregunté!, 
ic¡ué c:m¡cterísfici)s considet¡¡s que debe fenet el pro
fesor/-;, k/e.:¡/ de educi)cJón !fsici)!, en el protocolo ele 
esta primera (ase del estudio. Se Jnfotmó a los estu
c\iantes <.Jue debíéln responder en un p<lpel de Forma 
<l11Ót'llma y con l;:¡s únlc<IS lim1t.:¡ciones de que expre
saran las característiCas de form;¡ concisa y <!rrecta, po
niendo una:> deb.:¡ro de otras, y evitar¡do requndanc1¡¡ 
en el contenk!o. 
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U:> respuest.:;s fueron ana(IZ<l<ÜS sigwendo b; reco
mer¡J�cJone� �el l rbro /�nJit5i5 de Cootemc/o, Jel au!:or 
L�wtence B<1td111 { 1986). Despues e\ e sope;�r le¡ posJbih
d4cl de utrhz4r el ptogr.:¡m:¡ mformátJcoAqu.;¡c./para pro
ceder con el �n�lbrs. se deciciJó finalmente. reaiJz<Jr d 
r '<.\::�.;¡¡m te ·�1v roa nu;¡ lh)cr;!� �':l. .¡;¡ue l)l Jt:¡ p�rtlll':i:l 1;3 
b�'it' �krmót1 Qt: l.:n dou1��trn: El:! �te xñtfdo 
G}�CS lel' rrn� J¡.. 'ln,!IJEJi f(.{�rprl lle(.l�Q'-.ra qho. po� 
�L. ¡•1trJt :l.e;:d=irt �,.. J�:'l unld.JJes qc: -::a.:1h:n :t:lo d:tb<>
r;¡cJón qe C�i.egotÍ(IS, y fUStihc¡ción qe IZlS mJSJn<\� 

Posteriormente se elaboró un cuestron.:¡rJo ( véa;e 
;¡nexo 1) compuesto por cu;:¡ho p;:¡rte; 

� J r�fr>:>.r-ncu:Jie!. é.n � p.:ttte llót} !';)Ir .:rt0 el l,o·.,_ 
b:� y � e..l;�J 4-e; lo:J IW1lo:¡ r-:1 hio E11 � 1 pror.:t::<:oln 
�·�r ha 1 �, ev"l:' l La cu trtpii!Tlt.:nt"1..:léll d.-: . .... .tO"tto
� ;q nu.w: 11Ünrtn6 Lle t¡u� t!)!os 4-"lió5 eran vol11 n-

ti� m r�z:!ün u·in..:rm�ntu.: bvli5· =rlo= �b-!-m � 
l;¡ -r:�e�� tOHnil. t1rnP1t1n-sc: 1-.:�nó 'file I'J(l 1-!XI�,_ 
_.i.JO Ur.1S torae1b1• me U� t¡lle otra) y ·  ¡ue, f'Ll!' 
-qntD �od�s ta� n:.'lpueitilfl �.a n f�l .:¡ lmrllt� vjf t
q;¡s. 

b) De)cttpción ele tfems. 
e} V;Jiot�C!ÓtJ ca.iJrJtJt¡¡tiv .. l de los ifem.>por pa rl:e �el 

;¡lumnc¡qo. 
1' v lr'rr:gti1Tf2 ,J.I.,�;�, ·1 tr.avi5 Je 1� -.:Qal r;e .. :.'i:tb.i lii 

ot:'()f!: l.'lld:!J �P." m �nlli'5l�ro!l a' ::?t'a -J!rbb:;t; no 
dt:l� lt:rcl;:¡s tn c:l ,:Lieitfonql'"jo li3 !::i�� pa rbci ¡:u¡
�ñr¡ ) ;n=t �lc· .. an.:íq .k ·, 1'\!.�'tlótt:· et) t:¡f-.l 
pql��� ·;:llc::rlJ0hólHO hi�._() <¡�e � tl:e:e5t-#m.i!Sel1 
h J� �ul t+ltb d := L.¡ IT1bm.:¡ 

El cuestJonarto mostró un;¡ Habdi4:�d :¡cept:¡ble con 
un coeficiente Al(� de üonbqch de O -83. 

Flll:¡lmente. el cuestion.:, rio fue cwnphme;-¡tado por 
l<1 rnue,tr¿¡ emplead:� en b pnmet;¡ (a,e de la uwesbga
crón ( pregu nt;] ;¡ brert.:: ) .  a n� [Jzii ndosc los qq{os c!e For
rn;¡ wanttt�tJV<l, mec..kmte h;¡tarn�ento e)t;¡c\htl..:o con 
prograrm r nform� t1co SPSS 

RESULTADOS 

La pregunta abierta. 

El ::Jn�lisJs de l:¡s respuest;¡s a l;:¡ pregunta, t<¡ué c(lr.:¡c
{erísticas .:onsrder<�s �ue 4ebe tener el protesot/-<l ldeal 
ele educ�cJón fís1ca?, nos 111qic¿¡ <:1 l  menos nueve carZJcte
rístJC<\S c\el profesor 1dcal de educ�c1ón fístc.:¡ según las 
expectc¡tJvas c\e los �lurnnos/ -as de enseñ;:¡nza :>ecunqa
na: 

.Al PP..W.::LJPADO PO� L.�ll1MN . .;pQ �vetc:r� 
':}'1 el1 -c:IIC:•'rt1 1�rOf"jiJtD"' d� lo:; 31UITJI10!1/-�T. �U� 
se: 1 e...juc-¡rf,.. y h!Sf'«:tl ¡cz;o ron d c.rupo 1l = d�� 
�r>r�da Y preocLI pa.d'(l J�j� w.f_� y-to.tla-� . etr 

B' 311::1\ p�tEP;\1'-A,j'J..);:r:¡JJq �! 1 l�;!:ép:! d� �ll 

as1gnat-ur<:1. que conozca la educac1ón físJC<l y los 
qeporte�, etc. 

() JVSTO: da oportun1<:\�des a todos y ;¡  tod:�s. -:¡ue 
no tengc¡ "n1 mang¿¡s ni manías'. ¡usto con la eva
lu<Jción. ¡usto con la� recotlJpensas y con los c¡¡s
ttgo�. etc. 

¡tt I:;Gfl PE.II!üN-\cllll�.11: qJ.Ie;iC: P�9� ��i' �· 
®e Jos :;lll-vnmt -!1't hQ � 'tr.nrwr; d rda 

h} Ól�E �pJ..IOlJ.E l�f�N t7l•t' �p�� ���� =on .d�H .... 
ti4J. t,_, �-a-.�n ¡..1er r.:.nntQQ.:¡ .. , 'X.Intntt :¡ 
1.-o.cl:tq¡;¡ C:OI� p:¡.,:ICJ,GIJ, fntt;l'lr1 :l l.f Ue� _b¡¡.;;r:: tn:ll 
't !.Jllr:' -.:=. � r c11 niÚrr� oh� los ob¡divQlo 
dd aii")(l ,¡ d� .::::..q� ::�;¡se. d:c.. 

F) OVE OISFR.VTE DEL TR/\BAJO· que al profesor! 
-� le guste su tnb.:¡;o. que gene�<1l rner:tc e�té qe 
buen humor y contento. de. 

G) OVE SEPA MOTIVAR: c¡ue e! pro(esor/.:¡ ;¡nimc; 
(el iCJt<l cu;¡ndo las tarec¡s se hacen bien y cortJge 
sin en Fad:�r;:;e cuc¡nc\o se hacen mal. 

H) Qllr 5EACVMPUIA..0R.. qoo¡¡�¡�Jcdalt�n� !,1sc:. e 
r�lnl:ua!. p.:l .. .a r"ni'Tie�,;.!4t 'y {llt;'llr.::3r la J:t:�oe .:il;:n
Jp 5o!" �ll'r)>o11cJ l:¡tq ,¡ dq:!�l:! l!l!<.plll."� d pe�r..;¡,�� 
0Jll1AD050 CON EL '•1ATEitiAL ::md:¡ 4r! 
tyqt�rllll J�t ��'<� y .;k b :l ln.:.-t,;.l�nr1eo 

Valoración de las características, 

En la t�bla 1 se ptesent¿¡t) l�s puntu¿¡ciones ele l¡¡s clts
bnt¿¡� cc¡�.:¡cterí:,tlc¿¡s De ¿¡cuetdo a estas -...:¡lm;¡c¡ones se 

puede pteswnJr el orden de 1mport.:mc1� <lUe tienen di
chas c;:¡t¿¡detístJc;:¡s p<lt:l el ¿¡lurnnaqo. 

Orden Características del profesor ideal y 
Puntuación 

10 
puntuación obtenida. 

E Que explique bien (8'91) 
C. Justo (871) 20 

30 
40 

50 

60 
70 
8" 
go 

G. Que sepa motivar (8 '58) 
B. Bien preparado (8'57) 
A. Preocupado por el alumno/a (8'43) 
F. Que disfrute del trabajo (8'14) 
1 Cuidadoso con el material (8 '03) 
H. Que sea cumplidor {7:"65) 
D. Con personalidad (7'58) 

Tabla J. 01den de las expectativa� 

El ;:¡n;j IJst� cornp;¡ ··�tivo de las 4 istmt�s ptt n Eu;¡ciones. 
nos revela que no ex1sten dletencta5 est;¡clistJcamente 
Sign,{¡cqtlv�� (�.:0/5) entte las c:¡�¡¡cte�ístic.:¡s 

E con (; 

� e con B. E y G; 

• G conA B y (; 

� B con A. e y G; 

A con 8 F y  G ;  

� F con A e l; 

� 1 con F; 
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� H con D; 

� y por ú lt1mo, D con H 

Diferenc¡;:¡ (le expectattv;:¡s entre <1 lumnos y C�lumn;¡s 

El .qn�lbi� de l;:¡s expect<Jtlv;;¡s ;¡tendiendo ;¡ [  género 
(comp<Jr<¡clón de medias para dos rnuestr¡¡s mde¡)endlen
tes con un m<lrgcn de ertor menor c.lel 5%) <lrYOf<l los 
s1gwcntes d;¡tos ( t;:¡bla 2): 

Menos importante que sea cumplidor y con person;:¡[ ¡
d<Jd El resto de q r;:¡cterístJc<IS <IP<l recen con u na aprecia
ción 1ntermed1a 

L<i v;:¡rr;:¡ble género sólo l n(orm<J de di(erenci<¡S slgnr
fíc<!tJV;:¡s entre [¿¡s expect¿¡t1v.:¡s del .:¡ lumn<Jdo en [.:¡s c;:¡
r;:¡ctetístlc.:¡s Col} pet5oJJ<Jhd<Jd (7,29 los v;:¡tones y 7,84 
la� mu ¡eres) y Oue sep,:¡ motw.:Jr ('d ·o9 los V<! tones y 
9�01 l;:¡s féminas) En ;:¡mbas dnnens1ones liis rnu¡eres se 
muestran rn�s exrgentcs en sus expect.:¡t¡v.:¡s so]:m� [<¡ 1de<l 

Puntniicto:fft Pu�Drl ' dl:fetáoiü 
ti�i�Jm�- -111� 1• � .. - ��-

A, Preocupado por el alumno/a 

B. Bien preparado. 
C. Justo. 
D. Con Qersonalidad 
E, Que explique bien 
F.: Que disfrute del trabajo_ 
G. Que sepa motivar 

H. Que sea cumplidor 

l. Cuidadoso con el material 

PUNTUACIÓN MEDIA DEL CUESTIONARIO 

Tabla 2: Análisis comparativo de las puntuaciones 
según género. 

La variable edad 

8'27 

6'54 

8'67 

7'29 

6'89 

8'20 

8 14 

La ec.l<id de I<J rnucsh¿¡ (vé.:¡set�bl;:¡ :OS) no �e comporta 
como un<! v;:¡H;:¡ble sign�(,qtrv¡¡ en nucsho estudio em
pírico No se enwentr<1n d r(erencl�s cnhe l�s clistint;:¡s 
eelac.!es (Anova de un (;:¡ctot con mterv;:¡lo ele confianza 
de 95%) 

Edad 14 15 16 
Tamaño de la n: 52 n: 59 n: 46 

muestra 

Tabla 3. !:dad y número de la mue�tra. 

DISCüSíÓ�I Y CONCLUSIONES 

17 18 

n: 13 n: 4 

L::¡s c<JI·::]ctt:l·ístl..:.:¡� que deSJ�en l.1s ex?c..:t¿¡�¡q-; d:.: [o, 
:;! : 1 :-:--: ·�os/ -.:¡s de secw1d<1t :<1 c,cerc;¡ dd pro(e�or/ -1 iJe::¡l 
.:-� ::.: . �:: ,')-- (:�¡.:::; son: que expi!C!ue :,re:1 !usto q•Je 
�:�: -- - - . : - ._ .. :--e:-� · -1-\o ��! eoct;p;¡¿o po¡- el <d<Jt�1-
� :: f . . 1 l�d� : ·· .• -:. _!._1 - -, :..__, � (l ; :,�:]!,oso COl) é;] ;-p.:¡te-

,- � .. ...... ¡(. ... '"": ;·-:�' :�3��e b 
Of"r'lo·-, .l. fo, - lu r > ¡- · ·  - · • · - · � ,.. . . • -�,, 1 11 '-1C: ... (� l , ,\.-,::- -""'1 .. � - - � '· - ... :: . :: .. .  �':::- '"'-" 

*lgp 'ia 
8'57 No 
8'60 No 
874 No 
7'84 Sf(0'41) 

8'92 No 
No 

Sí (0'01) 

T76 No 
7'88 No 

8'21 No 

del pm(esot excelen�e Es recomend¿¡ble por t<¡nto que 
se establezc;¡n línc.:¡s de lnvcsttg'lctón que estudien l.:¡s 
c;:¡us;:¡s ele estas d i(erencr¿¡s 

F.11 fas e;¡ r;¡cterísticas: preocupado por el qlamnqdo, 
htcn prcp¡¡r¿¡(fo_ fasto, que explique hieo, c¡ue c/i5ftute 
Jel tr,JÓ.J¡o, y c¡ae 5e.:J campltdor, no se encuentl"¿¡ n e\ 1-
(erencr.:¡s entre l¿¡s expectativ.:¡s ele alumn<l� y a lumnos, 
pero sí un<t tendencJ<l 'l que l4s expect<�i:ivas de l<ls mu
¡eres sean li�er:¡rnente rn�s extgentes que l¡¡s de los hom
bre� 

Sólo en l.:¡ car;:¡derí�bc�, cuic/:)c/oso con el m,Jte
t !;J/. lo� hombres se rnuestr<Jn m�s ex.Jgentcs, S I I'J l le
g a r  ;t <i l ca nz.:¡ r u n <J  d r (e r e n c J �  s J g n l ficativ.:¡ 
est<Jdístrc<Jmcnte. 

En resumen. bs ¡)untu;:¡c1ones medl<lS de los cues
tionarios (8-41 l<Js mu¡etes y fl"l4 los hombres), 111-
form<lfl de cfue glohalmente no h¡¡y d r (ercncJ;:¡s 
est;:¡dístlc¡¡mentc stgnific¿¡t¡v;:¡s entre mu[ere� y hom
bres, pero sí una ftger¡¡ tendenCI<J de que J;:¡s mu¡eres 
esper<ln ;:¡fgo mas del "profesor/-;:¡ rqe.:¡l de CQUC<}CJÓI1 
físrq• 

Por último, dest;:¡c.:¡r que b v;:¡n.:¡ble ed<ld tampoco se 
muesh.:¡ como un fuctor determtn<Jnte ¿¡ I<J hor¡¡ de dls
cmnrn;:¡r las expect�t1v¿¡s de los ;:¡lumnos/-as sobre el 
''buen profesor'' de educqc1ón frs¡q 
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Anexo l. Cuestionario 

NOMBRE: 

EDAD: 

A continuación encontrarás una lista de CARACTERÍSTICAS POSITIVAS que deben tener 
Jos profesores de Educación Física de secundaria, léelas atentamente-

A. PREOCUPADO POR EL ALUMNADO: que tenga en cuenta la opinión de los alumnos/-
as, que sea educado y respetuoso con el grupo de clase, interesado y preocupado por todos 
y todas, etc 
B. BIEN PREPARADO: que el profesor sepa de su asignatura, que conozca la educación 
física y los deportes, etc 
C. JUSTO: da oportunidades a todos y a todas, que no tenga "ni mangas ni manías", justo 
con la evaluación, justo con las recompensas y con los castigos, etc 
D. CON PERSONALIDAD: que se haga respetar y que los alumnos/-as no le "tomen el pelo". 
E. QUE EXPLIQUE BIEN: que explique con claridad, sus clases están bien organizadas, 
contesta a las dudas con paciencia, informa qué se hace mal y qué se hace bien, informa 
sobre los objetivos del curso y de cada clase, etc. 
F. QUE DISFRUTE DEL TRABAJO: que al profesor/-a le guste su trabajo, que generalmente 
esté de buen humor y contento, etc. 
G. QUE SEPA MOTIVAR: que el profesor/a anime; felicita cuando las tareas se hacen bien y 
corrige sin enfadarse cuando se hacen mal 
H. QUE SEA CUMPLIDOR: no suele faltar a clase, es puntual para comenzar y finalizar la 
clase, cuando se retrasa o falta a clase explica el porqué 
t. CUIDADOSO CON EL MATERIAL: cuida del material deportivo y de las instalaciones. 

Ahora, piensa la importancia que tiene cada característica. Puntúalas siendo O: nada 
importante y 1 O: muy importante Las puntuaciones se pueden repetir. Rodea con un círculo 
tu puntuación. 

CARACTERÍSTICA PUNTUACIÓN 

A. Preocupado por el alumno. o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
B Bien preparado_ o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
e Justo o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0  
D. Con personalidad. o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0  
E, Que explique bien lo 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0  
F- Que disfrute del trabajo. o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
G_ Que sepa motivar. o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
H Que sea cumplidor_ o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
l .  Cuidadoso con e l  material o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Por último, escribe las características que sean importantes para ti y que no hayamos 
nombrado_ Recuerda que nos interesa mucho tu opinión: 
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